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На этот вопрос можно ответить однозначно: если традиции хорошие, то они очень
нужны.

1. Серые будни медленно, но верно превращают быт семьи в рутину. Работа задает
просто сумасшедший ритм. Мы все делаем быстро на бегу. Нужно быстро перекусить,
поскольку уже опаздываем куда-либо. Быстро доставить детей в садик. Даже просто
поцеловать любимого человека на прощание некогда. Взрослые люди легко втягиваются
в такой темп жизни, а вот для детей необходимость делать все быстро не очевидна. Для
лучшего развития ваших чад наоборот нужна некая размеренность.

      

В этом случае семейные традиции могут вам помочь. Они станут опорой, привнесут
ощущение стабильности. Со временем вы поймете, что они необходимы не только вашим
детям, но и вам самим. 

2. Семейные традиции могут стать тем клеем, который склеит характеры членов вашей
ячейки общества. Они перебросят мостик между поколениями и укрепят семью.
Традиции – это отличный повод увидеть своих родственников, просто поговорить с
близкими людьми и даже примириться тем, кто находится в ссоре. Для некоторых
людей они являются спасательным кругом, который вытаскивает их из омута
одиночества. 

3. Маленькие семейные ритуалы и встречи в будущем станут яркими воспоминаниями
для ваших детей. Для них детство будет ассоциироваться со знаковыми, часто
повторяющимися приятными событиями. Это могут быть совместные ужины на кухне у
бабушки, и обязательные весенние прогулки за цветами, и просто мамины бутерброды.
Все эти мелочи приятно согревают и окутывают уютом. Из них и складывается понятие
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родительского крова.  

4. Традиции также олицетворяют порядок. В некотором смысле они приучают к
дисциплине новое поколение. Такие хорошие семейные традиции как уважительное
отношение к старшим, благодарность за помощь являются прививкой, предохраняющей
ваших детей от эгоизма и зацикленности только на своих потребностях. Например, в
вашей семье есть традиция ежегодно навещать бабушек перед новым годом и помогать
им с уборкой и украшением их жилища. Да, подростку это может не нравиться, однако с
детства привитая привычка возобладает над бунтарским духом. Ребенок рано или
поздно сам осознает пользу от этой семейной традиции. Просто эту истину ему нужно
правильно донести.   

5. Семейные традиции приносят радость. Они сплачивают семью. А дружная семья – это
счастливая семья. 
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